Sevgili Anne Babalar..

Cocugunuz herhangi bir nedene bagh
olarak; iskelet (kemik), kas ve sinir
sistemindeki bozukluklar sonucu,
bedensel yeteneklerini cesitli
derecelerde kazanamiyorsa ya da kayip

*

etmisse,
a) 5. ayda hala destekle otururken basim dik TELASLANMAYIN..
tutamiyorsa,
b) 8. ayda hala desteksiz oturamiyorsa, ‘
¢) 1 yasinda hala destekle ayakta duramiyorsa, Erken fark etme ve erken egitimle bu NEREYE BASVURALIM?
d) 14 ayhkKen hala yiiriimeye baslamadiysa. durumun iistesinden gelebilirsiniz..
. . Okula Gidiyorsa
Bedensel yeteneklerin olmayist ya da O halde ¢6ziimii birlikte arayalim.. - Siif Ogretmeni
kayb1 (basim dik tutma, nesne tutma,
- Rehberlik Servisi
adimlama, ayakta durma, emekleme,
yiirime, kosma, nesneye uzanma vb.) - Bagh Bulundugunuz Boélgedeki Rehberlik
toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik YAPABILDIKLERINI GORMEK ve Arastirma Merkezi
yasamdaki gereksinimlerini karsilamada HEM ONA HEM DE SiZE GUVEN Okula Gitmiyorsa
ucliikler ortaya cikariyorsa, . - En Yakin Hastane
. ya siary ] VE CESARET VERECEKTIR. . ) o ,
* Hareket ve pozisyonlara bagh olarak - Bagh Bulundugunuz Bolgedeki Rehberlik
kaslar bazen sert bazen de gevsekse. | ve Arastirma Merkezi
Hareketler istemsiz ve yavassa, - En Yakin Okul

* Durus, denge bozukluklari, hareketlerde # ’
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Cocugunuz icin Ng Yapabilirsiniz

titreme varsa,

* Cocugunuzun bedensel gelisiminde bir
farkllik olabilir.




Cocugunuzu doktor ve fizyoterapistin

onerileri dogrultusunda hareket
ettirin.

Cocugun bedensel yetersizligine
ragmen arkadaslariyla birlikte

olmasini ve sosyal ortamlara girmesini

destekleyin.

Cocugunuzun farkhhiklarim ve
ozelliklerini tammmaya c¢ahisin. Boylece

ona daha ¢ok faydah olabilirsiniz.
Baslangicta yardimla yaptig1 bir

beceriyi zamanla yardimsiz yapmasini

saglayin.

Yapabildiklerini onemseyin ve
odiillendirin. Bazi seyleri yapabildigini
gormek ona giiven ve cesaret

verecektir.
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Varsa cocugunuzun kullanacag

cihazlari kisa siireli olarak kullanmaya

baslamaniz onun alismasi acisindan

daha iyi olacaktir.
Calismalar bazen c¢ocugunuz igin

sikinti verici olup olumsuz tepkiler
vermesine neden olabilir. Bdyle
durumlarda  ¢ocugunuzun ilgisini
baska yonlere cekerek ve calismayl

oyunlastirarak yapin.
Cocugunuz ile ilgili ¢cok yiiksek bir

beklenti icinde olmaym, var olan
yeteneklerini en iyi sekilde

kullanmasim saglayin.
Cocugunuzun aldig: egitimle kazandig:

becerileri ev icinde ve ya ev disinda
iiretime yonelik olarak bir is sahasinda

kullanmasim saglamali.
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